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備蓄品の整備はできているか？

従業員の安否確認は実施できるか？担当者は決まっているか？

重要情報のバックアップ、機器の整備はできているか？（PC/複合機/電話/非常用電源/テレワーク対応機器等）

落下物の防止対策はできているか？耐震設備は万全か？

従業員向けに、一斉帰宅抑制や家族間の安否確認、自宅での備蓄品整備等の啓発ができているか？

事前の備え（チェック形式)

基本方針 （首都直下地震発生時は以下の方針に則り行動する)

①従業員とその家族の安全を守る

②現在の事業規模を維持し、従業員の雇用を守る

③事業を早期復旧し、顧客の信用を守る

④帰宅困難者や地域住民を支援し、地域社会に貢献する

⑤その他（ ）

事業者名：

所在地：

所在地で想定される被害・避難場所・避難所

参考ページ
① 東京被害想定マップ
② 東京都防災マップ
③ 身の周りで起こり得る被害想定
④ 避難の流れ

① ② ③ ④

震度：

液状化危険：

避難場所・避難所：

その他の被害想定：

実際に地震が起こったら… 地震直後における各自の行動

就業時間中

① 自身(来客者)の安全確保
（落下物に注意、EVに乗らない、消火等）

② (必要に応じて)避難の実施
（避難情報に留意し、避難場所等に避難）

③ 家族の安否確認

④ 会社へ安否報告

⑤ 安全な場所に留まり指示を待つ

就業時間外

① 自身の安全確保

② (必要に応じて)避難の実施
（避難情報に留意し、最寄りの避難所に避難）

③ 会社へ安否報告、指示を待つ

④ 安全な場所に留まり指示を待つ

対策本部の立ち上げ(初期・復旧対応)

本部長：

初期対応チーム：

安否情報集約、各設備の被害状況集約、従業員の
対応計画、負傷者対応

復旧対応チーム：

重点事業の実施体制検討、システム状況対応、資金繰
り管理、各種情報収集（災害情報、協力会社、他社の
状況等）、情報発信

Z重点事業の継続にあたり、現時点で検討が必要な(不足している)事項

重点事業を継続する 事業が中断すると売上・社会・顧客離れ等の観点から影響が大きい事業・サービス・製品の選定・対応

事業・サービス・製品 目標復旧時間 （現地で復旧する場合に必要な人・モノ・資金・情報 等） （現地復旧以外の対応策）

事業・サービス・製品 目標復旧時間 （現地で復旧する場合に必要な人・モノ・資金・情報 等） （現地復旧以外の対応策）

東商商事株式会社

千代田区丸の内 ◯-◯-◯ 6強

有

◯◯公園・◯◯小学校

断水・下水利用制限・停電

鉄道の運行停止 等

山本社長

佐藤総務課長・鈴木人事課長・

田中施設管理課長

高橋総務部長・伊藤広報部長・

渡辺財務部長

• 業務の多能工化による代替人員の育成

• 新たな仕入先・委託先の確保

• 事業所や倉庫の被災に備えた別拠点(代替地)の検討

• 従業員が長期間にわたって出社ができない場合の対応

• 衛星通信等、通信手段の複数化

A製品の製造

B製品の卸売

2週間

1週間

資格保有者・加工機械・原材料・PC(顧客管理システム)・電気・ガス

従業員3名・保管倉庫・運搬用車両・PC(顧客管理システム/在庫管理システム)・電気

在庫活用・横浜商事に生産委託

在庫活用・代替品の確保
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https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/021/641/01.pdf
https://www.funenka.metro.tokyo.lg.jp/evacuation/fire-during-earthquake-disaster/
https://www.higaisoutei.metro.tokyo.lg.jp/mydmgpred.html
https://map.bosai.metro.tokyo.lg.jp/sp.html?ll=35.69187929999999%2C139.389038&z=10&l=35-0%2C38-0%2C1015-0
https://www.higaisoutei.metro.tokyo.lg.jp/mydmgpred.html
https://map.bosai.metro.tokyo.lg.jp/sp.html?ll=35.69187929999999%2C139.389038&z=10&l=35-0%2C38-0%2C1015-0
https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/021/641/01.pdf
https://www.funenka.metro.tokyo.lg.jp/evacuation/fire-during-earthquake-disaster/
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