
【略歴】東京都墨田区出身。平成11（1999）年、当時の「財団法人省エネルギー
センター」に入職。産業・業務部門の省エネ推進に、技術のみならず経営という
観点も意識した、幅広い層への人材育成に従事。所属部署では、省エネ最適化診
断のご案内かたがた、「無料講師派遣」講師も多数務めるとともに、資源エネル
ギー庁「地域プラットフォーム事業」を通じ、各地域の中小企業を支援する「省
エネお助け隊」の技術専門家育成なども担当。

今こそ、省エネ！！
～守り（コスト削減）と攻め（脱炭素行動）の両面で～
を計３回実施します！！（１０月～１２月配信予定）

【第２回】中小企業でも始められる！！効果的な省エネ事例 ～オフィス編～

【セミナー概要（見どころ）】 申込期間：11月1日～12月9日 配信時期：11月18日以降

● 具体的な省エネ取り組みに向けて、オフィスビルを中心とした効果的な省エネ事例を紹介いただきま
す。主な設備としては、「空調、給湯、照明・電気、昇降機」等になります。

● ひとくちに省エネといっても、「使用者の意識・工夫による省エネ」、「設備の運用改善による省エ
ネ」、「投資を伴う省エネ（設備更新等）」等、あらゆる手法がありますので、取り組みレベルに応じた
具体的な手法について、解説いただきます。

【第１回】中小企業のコスト削減と脱炭素の基本 ～エネルギーの把握・見える化～

【セミナー概要（見どころ）】 申込期間：10月1日～11月11日 配信時期：10月21日以降

● 今年は、ウクライナ情勢によるエネルギー価格の高騰や７年ぶりとなる全国規模での節電要請が出さ
れるなど事業活動を支える根幹であるエネルギーが不安定な状況が続いています。

● こうした中、エネルギーの需要家である事業者が守り（コスト削減）と攻め（脱炭素行動）の両面で
取り組めるのが「省エネ」です。そこで、“カーボンニュートラルに向けて何をすればよいかわからない“と
いう中小企業に向けて、エネルギー使用量の把握と見える化による省エネのはじめ方等について、解説い
ただきます。

【講師】一般財団法人省エネルギーセンター 省エネ技術本部 診断指導部
地域プラットフォーム推進室 総括主幹 鈴木伸隆 氏

非会員も参加可！！

【セミナー概要（見どころ）】 申込期間：12月1日～翌1月13日 配信時期：12月23日以降（予定）

● 具体的な省エネ取り組みに向けて、工場（製造現場等）を中心とした効果的な省エネ事例を紹介いた
だきます。主な設備としては、「ボイラ、コンプレッサー、冷凍冷蔵設備、工業炉、製造設備」等になり
ます。

● ひとくちに省エネといっても、「使用者の意識・工夫による省エネ」、「設備の運用改善による省エ
ネ」、「投資を伴う省エネ（設備更新等）」等、あらゆる手法がありますので、取り組みレベルに応じた
具体的な手法について、解説いただきます。

【第３回】中小企業でも始められる！！効果的な省エネ事例 ～工場編～

お申込み方法

東商「イベント・セミナー」掲載ページより、各回ごとにセミナータイトルで検索の上、お申込みください。

https://myevent.tokyo-cci.or.jp/
【本件担当】 東京商工会議所 産業政策第二部 安岡・後藤

TEL:03-3283-7836 MAIL:sansei2@tokyo-cci.or.jp

申込受付中

申込受付中



東商入会メリット ～その悩み、東商をご活用ください～

【第２回】中小企業でも始められる！環境経営マネジメント ～環境経営の基礎づくり～

その１ イベント・セミナー参加、コラム閲覧無制限！！

東商では、事業者の皆様に役立つ情報をセミナー等で一部は会員・非会員問わず発信しておりますが、会員
限定で開催、発信しているイベント・セミナー、コラムも多数ございます。また、参加可能であっても、非会
員の場合、講演資料のダウンロードができない等の制限を設けているケースもございます。ご入会いただくこ
とで、制限なしにご参加等いただくことが可能となります。

【第３回】大企業だけじゃない！中小企業の再エネ電力100％化 ～中小企業版RE100～

その２ 8万社とつながるビジネスチャンス！！

会員限定のビジネス交流会や商談会でビジネスチャンスが広がります。企業情報・販路開拓支援サイト
「ザ・ビジネスモール（会員限定）」では、日本全国の約525団体以上の会員企業同士のビジネスマッチングを
促進しています。また、“社長の魅力”を東京から全国へ広く発信できる「東商社長ネット（会員限定）」等の
ツールもご利用いただけます。

【第３回】大企業だけじゃない！中小企業の再エネ電力100％化 ～中小企業版RE100～

その３ 充実の人材採用メニュー・研修講座！！

会員優待（会員の場合、約半額で受講可能）で、業務の目的や課題に合わせて必要な知識やスキルを習得す
ることができる分野別研修等を多数開催しております。「事例が豊富で実務に役立つ知識を習得できた」と多
くの方にご好評をいただいています。階層別の研修もご用意しており、例えば「若手・新入社員向け」の教育
講座等も充実しております。

【入会希望の方はこちらにご連絡ください】 東京商工会議所 産業政策第二部 安岡・後藤
TEL:03-3283-7836 MAIL:sansei2@tokyo-cci.or.jp

【東商サービス紹介動画】https://www.tokyo-cci.or.jp/about/movie/


