
　今年で30周年を迎えるイタリア料理の名店。3年前から、2
代目の貫井貴彦さんに代替わりしました。「先代が残した正統派
イタリアンの味をもっと気軽に楽しんでもらえるように、地域
密着でカジュアルな雰囲気に生まれ変わりました」と貴彦さん。
　地元の農家さんから仕入れた練馬産野菜を使った「農園サラ
ダ」「大泉トマトのカプレーゼ」などが、新たな看板メニュー
に加わりました。コロナ禍をきっかけに、「地元で美味しいもの
を食べたい」と新しいお客さまの来店も増え、“知る人ぞ知る”
名店は、“誰もが楽しめる”名店に。お一人さまも、お子さま
連れも大歓迎！　キッズメニューも用意しています。
　イチオシは創業の味「カルボナーラ」。ワインも豊富に揃っ
ています。本格イタリアンを心おきなくお楽しみください。

Ristorante Caldo（リストランテ カルド）

お一人さまもご家族も、カジュアルに楽しむ本格イタリアン♪

練馬区東大泉1-35-14 2F　☎03-5387-4129
営  11：30 〜 14：30（L.O.13：30）

 17：00 〜 22：00（L.O.21：00） 　休  月曜

2児のパパでもあるオーナーの貫井
貴彦さん。「お子さま連れもぜひお気
軽に！」

落ち着いて過ごせる個室。会食、
貸し切りなどにご利用いただけま
す

　石神井公園駅北口から徒歩4分、路地を入った場所にあるブー
ランジェリー。店主の別所廣一さんは、20年以上、代官山シェ・
リュイなどの有名パン店で勤め、2020年5月に独立しました。
　一番人気は、百貨店でも大人気のAOP発酵バターを使った

「クロワッサン」。サクッとした食感と芳醇な風味がたまりませ
ん！ ショーケースには人気の「ボロネーゼパイ」をはじめ、パ
イ類、ランチにもぴったりな「クロワッサンサンド」、生クリー
ムを贅沢に使った食パン「シャクジイブレッド」など、約30
種類のパンがずらり。フランスの老舗サバトン社のジャムやパ
テも並びます。「長年、美食に触れてきた経験を生かして、自分
が食べて美味しいと思うものだけを揃えています」と別所さん。
ご自宅で一流の味を堪能してください。

BOULANGERIE PARC SHAKUJII（ブーランジェリー パルク シャクジイ）

パイ生地が自慢！　本当に美味しいパンをご自宅で

通りに面した店舗なので、パッと
お買物がしやすい。テイクアウト
のコーヒーもどうぞ！

クマとネコの形の「シャクジイブ
レッド」はお子さまにも大人気

パイ類がずらり。サクサクの生地
をお試しあれ♪

こだわりのチーズとハムを挟んだ
「ジャンボン フロマージュ クロ
ワッサン」は絶品！

練馬区石神井町4-7-27　☎03-6336-9432
営  10：00 〜 19：00（祝日10：00 〜 17：00）
休  水曜・日曜

2023 年

冬

「農園サラダ」。人参の顔は生産
者である大泉の農家さんたちの
顔を表しています

24か月熟成パルミジャーノをたっ
ぷり使用した「カルボナーラ」は
創業の味

※営業時間・休業日は変更になる場合があります。



　江古田通り沿いにある和風ダイニングバー。カウンター 6席、テーブル4卓の店内
は、学生街にありながら落ち着いた雰囲気。厳選の日本酒は、「田酒」「〆張鶴」「新政
No.6」「くどき上手」などの希少な酒を揃えています。添加物が少ない食材で作る和
食を中心に、「つぶ貝のガーリックバター」といった創作メニューも人気。「地元の皆
さんに愛される親しみやすい店を目指してい
ます」と店主の亀井孝恭さん。8名様から貸
し切りも可能です。くつろぎのひと時を。

美食菜えごた（びしょくさい えごた）

日本酒好きはぜひ一献！　学生街にある大人の憩い場

　石神井公園駅前のアットホームな整骨鍼灸院。2015年に柔道整復師の資格を持つ
中川さん夫婦が開業しました。人の持つ治癒力を最大限に引き出す施術がモットー。
丁寧なカウンセリングで不調の原因を見極め、一人一人に合わせた施術をご提案。セ
ルフケアの指導も行います。オリジナルの「リフシア®整体」は、肩こり・腰痛・頭
痛など全身の不快症状をお持ちの方へ。

「姿勢美人プログラム」「美容鍼」など
美と健康を目指すメニューもあります。

　11月にオープンした革靴のカラーレーション／パティーヌ・オーダーシューズ販売・
クリーニング・修理など、革靴を長くきれいに履くための専門店。店主の芦田茂さん
は2007年から海外紳士靴ブランドに勤めながら、靴の染色を行うカラーリストとし
て活躍。ブランドの垣根を越えて、お客さまの革靴のアドバイザーになりたいと独立
しました。「革靴にまつわるご相談はなんで
も承ります」と芦田さん。修理のほか、セ
ルフケアのご案内もしています。

クオラ整骨はり灸院（くおらせいこつはりきゅういん）

ORIFICe（靴のパティーヌ専門店）（おりふぃす）

柔道整復師が、健康で快適な生活をサポート！

桜台にNEW OPEN！　大切な靴のご相談、承ります

〒176-0001  練馬区練馬1-17-1  Coconeri 4階
TEL：03-3994-6521　FAX：03-3994-6589　https://www.tokyo-cci.or.jp/nerima/発 行　東京商工会議所 練馬支部

協 力　西京信用金庫　西武信用金庫

落ち着いた店内。お一人さまからぜ
ひどうぞ！

知識豊富な中川学院長。あらゆる健
康相談に答えてくれます

西武池袋線練馬駅〜桜台駅間の高架
下スペースにある店舗

営  9：00〜12：00／14：00〜20：00（土曜9：00〜15：00）
　 ※完全予約制　休 日曜・祝日

練馬区石神井町3-20-20 SKビル1F　☎03-3996-0111

営  11：00〜18：00
　 （土曜・日曜・祝日のみ営業）

練馬区桜台4-2-32 エミキューブ桜台4号室

営  18：00〜24：00（L.O.23：30）　休 なし

練馬区豊玉上1-6-6 シャトルハイツ豊玉102
☎03-5912-0108

東京商工会議所練馬支部 ☎03-3994 -6521

国の融資制度 マル経融資
（小規模事業者経営改善資金）

をご活用ください！

商工会議所の推薦にもと
づき、日本政策金融公庫
が融資を行う制度です （審査あり／会員・非会員を問わず利用可能）

こんな
活用事例が
あります！
こんな業種の方も活用中！▶	建設業、製造業、理美容業、飲食店、鍼灸院、個人タクシー、
	 エステサロン、情報サービス業	等

外壁塗装・
リフォーム資金

不動産賃貸業
仕入資金・
自社 HP 改修資金

小売業・卸売業
営業車購入資金・
外注費支払資金

その他

＊融資利率は金融情勢により変わることがあります
＊区内に本店登記または住民票のある方は、練馬区より支払利子の 40％補助あり（最大 3ケ年度）

◆融資額	 10 ～2,000万円
◆利率	 1.20％（2023 年11月１日現在）＊
◆返済期間	 運転資金7年以内、設備資金10 年以内

手数料不要無担保 保証人不要
（信用保証協会の保証も不要）

制度詳細は
こちら➡

問合せフォーム扌

練馬支部会員のお店紹介

※応募多数の場合、抽選となります。掲載の場合のみご連絡いたします。

掲載対象 ▶ 東京商工会議所会員事業者が運営する
練馬区内の飲食店・小売店等

応募方法 ▶ 下記の内容をEメールでお送りください。
①お店の概要がわかる資料
（形式不問・自社WEBサイトのアドレスでも可）
②担当者名　③連絡先電話番号

宛　　先 ▶ nerima@tokyo-cci.or.jp
※件名を「練馬支部会員のお店紹介掲載希望」として

ください
締 切 日 ▶ 2024年1月19日（金）到着分まで
掲載予定日 ▶ 東商新聞2024年3月20日号に同封。約4,000部発行。

同日に練馬支部ホームページでも公開。

掲載店
募集中!


