
ＵＲＬもしくはＱＲコードからお申し込みください。
定員超過の場合３月１７日（金）に当落結果を事務局よりメールにてご連絡いたします。
お申込みの際にご登録いただくメールアドレスは正しくご入力ください。
申込ＵＲＬ：https://form.qooker.jp/Q/auto/ja/tcci000757/QA/

バスケットボール女子日本代表チーム ヘッドコーチ
恩塚 亨 氏 特別講演会

「なりたい自分に向かって、やってみよう！と言える社会へ」
With 運動遊びプログラム「JUMP-JAM」の開催のお知らせ

開催
日時
・

場所

２０２３年３月２６日（日）
①１０：００～１１：００（受付開始 9：30）

恩塚 亨 氏 ご講演
②１１：００～１３：００
JUMP-JAMの実施
会場：豊島区立目白小学校
（豊島区目白２丁目１１番６号）

講師

申込
方法

バスケットボール女子日本代表チーム ヘッドコーチ

東京商工会議所豊島支部青年部（幹事長：深山大介）はこの度、バスケットボール女子日本代表チーム ヘッドコーチの
恩塚亨さんをお招きし特別講演会を開催致します。東京オリンピックで女子日本代表チームが銀メダルを獲得し多くの人に
感動をもたらしたことは、記憶に新しいところです。今回は、第一線の現場で世界と戦える力を選手たちを育成している

恩塚さんから、スポーツという切り口から子どもの育て方、挫折を成長に繋げるメソッドをご講演いただきます。
また、当日は講演後、ＮＩＫＥ様のご協力のもと、子ども向け運動遊びプログラム「JUMP-JAM」も開催致します。
運動が苦手なお子様も身体を動かし、スポーツの楽しさを体験出来るイベントです。是非ご参加ください。

●今後このようなＦＡＸ情報の停止をご希望の方は、□にチェックの上ご返信ください⇒ □ ＦＡＸ送信停止希望

＜お問合せ先＞東京商工会議所豊島支部 松下 TEL：03-5951-1100

※ご記入いただいた情報は当該セミナーに関する連絡・記録、東京商工会議所からの各種情報提供のために使用します。

豊島支部 青年部設立20周年記念事業

対象
・

定員

＜対象＞
・小学生及びその保護者様
・スポーツに興味のある方
※講演会は大人の方のみの参加も
歓迎してます。
※JUMP-JAMは小学生の方のみ
ご参加が可能です

＜定員＞
講演会：２００名（１組5名まで）
JUMP-JAM ：５０名
※コロナウイルス感染症の状況によって、
定員に変更が生じる場合がございます。

恩塚 亨（おんづか とおる） 氏

１９７９年 大分県出身。
２００２年から７年間渋谷教育学園幕張中学校・高等学校の
教員として女子バスケットボール部のコーチを務める。
２００６年には、東京医療保健大学にてバスケットボール部を立上げ、
創部１１年目の2017年から全日本大学バスケットボール選手権大会
で5連覇を達成。２００６年から２０２１年まで、トム・ホーバスヘッドコーチ
のもとで女子日本代表のアシスタントコーチを務め、東京オリンピック
では銀メダルを獲得。２０２１年９月にバスケットボール女子日本代表
チームのヘッドコーチに就任。現在に至る。

費用 講演会・JUMP-JAMともに無料

©JBA



JUMP-JAMは、一般財団法人児童健全育成推進財団とＮＩＫＥが共同開発したプログラム
です。子どもが運動遊びを楽しみ、より健康的で幸せな人生を歩むための自己肯定感や
社会的スキルを養う観点から開発した、子どもが自然に身体を動かすような工夫が施され
ています。千葉工業大学の引原有輝教授（東京都「子供の体力向上専門家会議 (分析部
会）」委員）監修により、子どもの人数や年齢、場所の広さに応じた62のゲームが考案され
ており、子どもが遊びのなかで身体を動かし、体力や筋力、敏捷性や持久性を増進すると
ともに対人関係能力や問題解決能力を高め、子どもの健全育成に寄与します。今年で6年

目を迎え、登録児童館が東京都内132か所に拡大しました。

＜子ども向け 運動遊びプログラム「JUMP-JAM」とは＞

JUMP-JAM マスタートレーナー

山田 恭平 氏
一般社団法人ルーデンスジャパン 代表理事
福祉・教育業界の現場勤務を経て、2016年に児童健全育成推進
財団に奉職。2019年一般社団法人ルーデンスジャパンを共同代表
として設立。運動遊びプログラムJUMP-JAMの立ち上げメンバー、
現在はトレーニングパートナーとして活動中。


