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「渋谷一駅散歩」の特設ページはこちら

www.tokyo-cci.or.jp/shibuya/hitoeki/ 
この「神泉 - 松濤 - 原宿編」以外のお勧めコースもご覧になれ
ます（PDF でダウンロード可）。ぜひチェックしてください。

東京商工会議所渋谷支部 
〒 150-0002　東京都渋谷区渋谷 1-12-5　渋谷区立商工会館（7 階） 
TEL：03-3406-8141　FAX：03-3498-6569　営業時間：平日 9:00 ～ 17:00

近年、大人が楽しめる街として人気を集めている奥渋谷。そ
の一角、神泉から松濤にかけては、瀟洒な家が軒を連ねる街
並みに、美術館やギャラリーが点在します。芸術の薫りを楽
しむ散歩なら、この奥渋谷の探索からスタートするのがおす
すめ。心ゆくまで界隈を歩いたら、Bunkamura を経てオー
チャードロードに入ります。すると雰囲気は一変。ユースカ
ルチャーのざわめきが混在しはじめ、独特の活気を感じます。
途中、国立代々木競技場を眺めながらのゴールは原宿駅。最
後は、代々木公園や明治神宮の森から溢れ出る、かぐわしい
緑の薫りが出迎えてくれます。

奥渋谷でのアート巡りの合間には渋谷区立鍋島松濤公園でひ
と休み。緑濃い木々に囲まれ、水車のある池を眺め、野鳥の
さえずりに耳を傾ければ、心和むひとときが過ごせます。奥
渋谷にはしゃれたカフェも多く、バラエティに富んだランチ
やお茶が楽しめるのも魅力。Bunkamura は美術館やシアター、
コンサートホールのほか、ブックストアやギャラリーなども
ある複合的な文化施設で、ぶらりと立ち寄っても時が過ぎる
のを忘れるほど。原宿駅までの途上には SHIBUYA バラ花壇
もあり、散歩に彩りを添えてくれます。神泉から原宿まで、
芸術と文化の薫り漂う渋谷を堪能してください。

渋谷駅前のスクランブル交差点は世界的にも大勢の方に知られていま
すが、ほかにも渋谷区内の各地域には、多くの路面店や特色のある商
店街、歴史・文化的施設、公園の緑など、魅力あるスポットがあふれ
ています。

「渋谷駅周辺だけではなく、渋谷区内のさまざまな魅力をもっと知って
ほしい」という想いから、渋谷区や近隣の地域を含めた広域渋谷圏を「シ
ブヤ」と呼んでいます。この「渋谷一駅散歩」は、そうした想いを少
しでも伝えるために作成しました。ぜひ、手に持って出かけていただき、

「ぶらぶら歩く」散歩をお楽しみください。

シブヤを歩いて魅力を発見！
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渋谷区松濤2-14-14 神泉駅より徒歩5分 03-3465-9421
10:00～18:00（最終入館17:30、火～木･土･日･祝)、10:00～20:00（最
終入館19:30、金) 月（祝日の場合は開館）、祝日の翌日（土･日
の場合は開館）、展示替期間、年末年始　入館料: 展覧会による

渋谷区立松濤美術館
展覧会に加え建物も一見の価値あり

住宅街の中に静かに佇むモダン
な美術館で、設計は毎日芸術賞、
日本 芸 術 院 賞 など を 受 賞した
有名建築家白井晟一氏によるも
の。毎回新鮮な感動を与えてくれ
る独自の企画展に注目。

渋谷区松濤1-26-1 神泉駅より徒歩5分 03-3467-7057
11:30～21:00（L.O.20:00） 火

ガレットリア
ガレットとクレープのレストラン

 「ガレットリア」とはガレットとトラ
ットリアを合わせた「ガレットを気
軽に食べられるレストラン」という
意味を込めた造語。国産のそば粉
と小麦粉を使用したガレットとク
レープはこの上ない香ばしさ。

渋谷区松濤2-10-7 神泉駅より徒歩8分

渋谷区立鍋島松濤公園
湧水池に水車が回る憩いの公園

紀伊徳川家の下屋敷の払い下げ
を受けた鍋島家由来の公園。緑
濃い木々に野鳥がさえずる園内
には、湧水池に沿ってベンチが配
置され、憩いのひとときを約束。

渋谷区道玄坂2-24-1 神泉駅より徒歩7分 03-3477-
9111 10:00～（閉館時間は店舗や施設による） 1月1日全
館休館（同日以外は店舗や施設による）

Bunkamura
渋谷の文化発信地

コン サートホール、劇 場 、映 画
館、美術館、ギャラリーや、アート
本の品揃えが豊富な書店など、さ
まざまなファクターが揃う文化施
設。ちょっと立ち寄るだけでも気
分がリフレッシュ。

渋谷区松濤2-11-1 神泉駅より徒歩7分 03-3467-8102 
11:00～18:00 月（祝日は開館）展示替期間 500円

ギャラリーTOM
手で見るギャラリー

村山夫妻が、視覚障害者だった
長男・錬の「ぼくたち盲人もロダ
ンを見る権利がある」という言葉
に突き動かされ、1984年に「視覚
障害者のための手で見るギャラリ
ー」として開設した私設美術館。 渋谷区松濤1-11-3 神泉駅より徒歩10分 03-3465-0070

10:00～17:00（最終入場16:30、火～木･土･日･祝）、10:00
～20:00（最終入場19:30、金) 月（祝日の場合は翌日、会
期中の第４月曜は開館）、展示替期間、年末年始 1,000円

戸栗美術館
陶器専門の美術館

創設者の戸栗亨氏が長年にわたり
集めた陶磁器を中心とする美術品
を保存し、広く公開することを目的
として設立された美術館。日本でも
数少ない陶磁器専門の美術館で、年
4回の企画展を開催。

渋谷区松濤1-27-7 神泉駅より徒歩5分 03-3469-6920
11:30～15:00（ランチ、L.O.14:30）、18:00～23:00（ディナー、 

L.O.22:00） 月

フレンチ＆イタリアン 松涛Mar
野菜好きにおすすめのレストラン

農家から直接仕入れを行なってい
る彩り豊かな野菜が自慢のフレン
チ＆イタリアンレストラン。オープ
ンキッチンの開放感のある雰囲
気で、リラックスして食事が楽し
めるのも魅力。

渋谷区宇田川町 37-10 麻仁ビル1F 神泉駅より徒歩10分
03-3467-7676 11:00～20:00 年末年始
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メディコム・トイのアンテナショップ

メディコム・トイの直営第1号店。人
気のBE@RBRICKをはじめ、アクシ
ョンフィギュアのMAFEXや手の平
サイズのULTRA DETAIL FIGUREな
どさまざまな商品を展示・販売。

渋谷区松濤1-26-23 神泉駅より徒歩5分 03-5454-2015
11:30～19:00（金～20:00） 日･月（会期中開館） 無料

ギャラリエ アンドウ
現代アートの企画画廊

現在活躍中の作家たちの作品を
中心に若手から重鎮まで幅広く
扱うギャラリー。これまでに新作
の企画展を250本以上開催し、ア
ートファンの支持も熱い。

渋谷区神南1-6 原宿駅より徒歩11分

SHIBUYA バラ花壇
SHIBUYA バラ花壇

代々木公園のバラ園に行く時間
がなくても、季節になると、歩き
ながらバラを楽しめる場所。河津
バガテル公園からの寄付で、管理
指導も受けている本格的なバラ
花壇。

住所 アクセス 電話
営業時間 定休日

MAP
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※徒歩の所要時間は最寄り駅からのおおよそのおおよその目安時間です。
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