
　大正11（1922）年に江古田の千川通り沿いで酒屋として創
業。平成16（2004）年に現店舗に移転し、その2年後からは
地酒販売を本格化させています。全国の70もの蔵元から届い
た地酒が揃い、冷蔵室や冷凍室で適正な温度管理を徹底。常務
取締役の秋山裕生さんは、「日本酒管理では国内の酒屋でもトッ
プクラスの水準だと思います」と胸を張ります。
　日本酒、焼酎、ワイン、ビールなど売上の9割が業務用。区
内外の飲食店から頼られる存在です。もちろん一般消費者も大
歓迎。プライスカードにはお酒の特徴が一目でわかるように表
示されており、「家呑みで食事を豊かにするお手伝いをしたい」
とのこと。店舗から2km以内、税別2,000円以上で19時まで
に電話すると即日無料宅配はうれしいサービス。

酒の秋山（さけのあきやま）

日本酒と共に歩み、飲食店を支えてきた100年企業

練馬区豊玉上1-13-5　☎03-3992-9121
営  11：00～20：00
休  無休

常務取締役　秋山 裕生さん 住宅街にある店舗

ラベル付けられ選ぶ目安に！お酒がズラリと並ぶ大型冷蔵庫

　大泉学園と江古田の2つの店舗には色とりどりのケーキや焼
き菓子が並びます。さらに江古田店ではアイスクリームショッ
プも併設しています。目指すのは、「人々の幸せに寄り添うケー
キ」。美味しくて安全・安心なうえ、パティシエの山本光二さ
んのアイデアを盛り込み、一期一会で楽しめるケーキを作り続
けています。
　「コロナ禍の自粛期間など、おウチで食べるケーキに大きな
癒しのチカラがあるのだと、お客様との会話から感じました」
と語るのは、取締役の山本紋子さん。地元との繋がりも大事に
しており、江古田ミツバチ・プロジェクトで作られたハチミツ
を使用した「江古田はちみつアイス」も人気商品の一つです。

パティスリープラネッツ
地域密着で、豊かな気持ちになれるスイーツ

代表取締役　山本 光二さん

ねりコレ認定「キャベツ畑のシュークリーム」 千川通り沿いにある江古田店

本店：練馬区大泉学園町5-8-20　☎03-5933-1233
江古田店：練馬区栄町9-13　☎03-6914-6415
営  10：00～18：00（土・日・祝17：00）
休  水曜、不定休あり

2020 年

秋

ショーケースに並ぶスイーツ



練馬支部会員のお店紹介

※応募多数の場合、抽選となります。掲載の場合のみご連絡いたします。

掲載対象 ▶ 東京商工会議所会員事業者が運営する
練馬区内の飲食店・小売店等

応募方法 ▶ 下記の内容をEメールでお送りください。
①お店の概要がわかる資料
（形式不問・自社WEBサイトのアドレスでも可）
②担当者名　③連絡先電話番号

宛　　先 ▶ nerima@tokyo-cci.or.jp
※件名を「練馬支部会員のお店紹介掲載希望」として

ください
締 切 日 ▶ 2020年10月23日（金）到着分まで
掲載予定日 ▶ 東商新聞2020年12月20日号に同封。

同日に練馬支部ホームページでも公開。

掲載店
募集中!

　2009年に開店、桜台駅南口改札すぐ近くにある「ぎょうざの店　食べ笑い」。もち
もちとした皮が自慢の餃子で、中身は肉、野菜など種類も豊富。焼き餃子も水餃子も
味わえます。580円～ 880円の定食セットも揃っているので、ゴハンをしっかり食べ
たい時もOK。さらに、ジンギスカンの唐揚げや梅干し水餃子など、オリジナルメニュー
も充実しています。「店内はゆったりとした造りになっているので、間隔を広く取り、
コロナウイルス対策も万全です」と、店長の三浦美
幸さん。 営  17：00 ～ 24：00

休 日曜

練馬区桜台1-4-8　☎03-6795-3260

ぎょうざの店 食べ笑い（ぎょうざのみせ たべわらい）

餃子はもちろん一品料理、麺類などをアットホームな雰囲気で！

　武蔵関駅北口でオープンして5年。店名の通り、ハンバーグやメンチカツなどを中
心とした洋食店です。北海道道南のプレミアム豚「ひこま豚」の肉を牧場直送で仕入
れていること。オーナーの中野裕二さんは「『ひこま豚』を食べられる店は首都圏でも
ごくわずかです。あっさりしていて、口当たりがよく胃もたれしない、脂身に甘みがあ
るのが特徴です。ぜひ一度、味わってください」とコメント。店内の他、paypayピッ
クアップなどのテイクアウトにも対応。
メンチカツサンドも人気です。 営  11：00～15：00、18：00～22：00

休 不定休

練馬区関町北４-5-13　☎03-6279-7757

いただきハンバーグ 武蔵関店（いただきはんばーぐ むさしせきてん）

北海道のプレミアム豚「ひこま豚」のハンバーグが味わえる

　ねんざや脱臼、骨折など外傷的な症状から、肩こりや腰痛、頭痛などとらえどころの
ない痛みまで、原因を深く調べ一人ひとりにあった施術をすることを基本としています。
カラダのバランスを整え、よりよい解決を導くので、お客様からの評判も上々。
　代表の中田信也さんは「お客様の口コミで支えられています。美容鍼灸は女性に人気。
都心のサロンまで通わなくても、地元で気軽に受けられますよ」と語ります。

営  9：00〜13：00、15：00〜20：00
休 日曜、祝日

営  9：00～13：30、15：30～21：00（土・日20：00）
休 火曜、祝日

大泉本院：練馬区東大泉4-3-5　☎03-3921-8966 練馬院：練馬区練馬1-25-5-1F　☎03-6914-6519

株式会社からだ イズミ鍼灸整骨院（いずみしんきゅうせいこついん）

カラダの最深層部まで働きかける施術で、痛みもすっきり

　東京商工会議所では、新型コロナウイルス感染症の
対策に取り組んでいる飲食店で、デリバリー、テイク
アウトに対応している店舗をご紹介しています。
　掲載希望の方はホームページからお申込みくださ
い。東京商工会議所の会員企業で、感染防止対応を行っ
ている飲食店が対象です。掲載は無料です。

https://www.tokyo-cci.or.jp/covid-19/food/

飲食店を応援！

東商 飲食店応援緊急掲示板
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協 力　西京信用金庫　西武信用金庫

土鍋の豚角煮とじゃが芋煮（10月より）

いただきハンバーグ(パンorライス付)

外観


